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Jak spravné podat Zadost o starobni diichod a na co
nezapomenout

Podani zadosti o starobni diichod byva zpravidla jednorazovou zalezitosti. Jak zadat o diichod
bod po bodu shrnuje stru¢ny navod s 20 praktickymi radami, co udélat a na co nezapomenout.
Ceska sprava socialniho zabezpedeni (dale jen CSSZ) v priméru roéné obdrzi 81 tisic zadosti
o starobni diichod a 33 tisic zadosti o ptfedCasny starobni dichod.

Nez o diichod pozadate

1. Je vhodné ovéfit si, jaky je vas dichodovy vk, kdy ho dosdhnete a jakou dobu pojisténi
musite splnit - to zjistite na webu CSSZ, pomoci dichodové kalkulacky CSSZ, ¢i dotazem na
okresni spravé socialniho zabezpeceni (dale jen OSSZ).

2. Doporuéujeme vyzadat si od CSSZ informativni osobni list diichodového pojisténi/prehled
evidovanych dob pojisténi — to Ize formou zadosti nebo prostiednictvim ePortalu CSSZ.

3. Rychlejsimu vyiizeni zadosti pomuze, kdyz si pfipravite/obstarate doklady o dobach, které
CSSZ nema v evidenci (zjistite praveé z piehledu dob pojisténi):

o doklady o studiu, vojn¢ a péci o déti se predkladaji az k zadosti o dichod;

e chybi-li vam v evidenci CSSZ obdobi, kdy jste byli zamé&stnani, obrafte se na
konkrétniho zaméstnavatele, aby vyhotovil eviden¢ni list dichodového pojisténi;
pokud zaméstnavatel nekomunikuje nebo jiz neexistuje, pozadejte o pomoc odborniky
OSSZ.

4. Je dobré si pfedem zvazit, od jakého data budete poZadovat diichod pfiznat. Nemusi to byt
totiz nutn€¢ datum dosazeni dichodového veéku. Termin, od kterého chcete diichod pftiznat, si
volite sami. Budete-li pokracovat ve vydelecné ¢innosti po dosazeni diichodového véku bez
pobirani dichodu, navysite si timto ,,pfesluhovanim* procentni vysi diichodu.

5. Zvazte, jakym zptisobem budete chtit dichod vyplacet - na ucet vedeny na VasSe jméno,
pfip. na ucet manzela/manzelky k némuz mate dispozicni opravnéni (budete potiebovat
potvrzeni banky) nebo v hotovosti na posté (zpoplatnéno castkou 21 K¢ za kazdou vyplatu
dichodu).

Jak, kdy a kde se Zadost o diichod podava

1. Zadost o diichod sepisete na OSSZ podle mista trvalého bydli§té (ve vyjimeném piipads je
to mozné i na jiné OSSZ).

2. Zadost o diichod podavate osobné, pfipadné k tomuto ukonu miiZete zmocnit jinou osobu
na zéklad¢ udélené plné moci. Zadost s zadatelem sepiSe pracovnik oddé€leni dichodového
pojisténi.
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http://www.cssz.cz/cz/duchodove-pojisteni/davky/starobni-duchody.htm
http://www.cssz.cz/cz/duchodove-pojisteni/duchodova-kalkulacka/kalkulacka-pro-orientacni-vypocet-starobniho-duchodu.htm
http://www.cssz.cz/cz/kontakty/
http://www.cssz.cz/NR/rdonlyres/48350178-0176-4128-9984-805856608E28/0/2015_letak_IOLDP_2015.pdf
http://www.cssz.cz/NR/rdonlyres/48350178-0176-4128-9984-805856608E28/0/2015_letak_IOLDP_2015.pdf
http://www.cssz.cz/cz/duchodove-pojisteni/informativni-osobni-list-duchodoveho-pojisteni.htm
http://www.cssz.cz/cz/eportal/
http://www.cssz.cz/NR/rdonlyres/5282270E-A0DC-4450-BB75-DA58A58FEA48/0/2015_letak_dokladani_dob_duch_poj.pdf
http://www.cssz.cz/NR/rdonlyres/5282270E-A0DC-4450-BB75-DA58A58FEA48/0/2015_letak_dokladani_dob_duch_poj.pdf

Centra

Spolecnych mikroregion =
Sluzeb URBANICHA BRAZDA

3. Zadost o diichod miiZete podat nejdiive &tyfi mésice pred pozadovanym dnem pfiznani
dichodu. Pozd¢ji je to mozné kdykoliv.

4. Podat zadost o dichod je mozné kterykoliv tfedni den, neni nutné se predem objednavat.
Ten, kdo si vSak chce sjednat konkrétni termin, ma moznost vyuzit sluzbu online objednavani
na webu CSSZ.

5. Pocitejte s tim, ze sepsani zadosti zabere néjaky Cas. Jde o Casoveé narocny tkon, pii némz
je tfeba uvést a ovétit mnoho udajl, napt. také to, zda jste pracovali v zahranici, jestli mate
exekuci nebo jste v insolvenci, nebo jestli pobirate diichod od jiné instituce apod.

Doklady predkladané k zZadosti o diichod

1. Pfi podani zédosti o diichod je nezbytné mit s sebou doklad totoZnosti, tj. obcansky prikaz,
piipadné cestovni pas ¢i povoleni k pobytu.

2. Pro vyplatu dichodu na ucet je tfeba ptredlozit vyplnény a bankou potvrzeny tiskopis
Zadost o zafizeni vyplaty diichodu poukazem na tucet v Ceské republice — majitel Gétu nebo
Zadost o zatizeni vyplaty diichodu poukazem na u¢et manzela (manzelky) v Ceské republice.
Oba tyto tiskopisy jsou k dispozici na OSSZ a na webu CSSZ.

3. Dale k zadosti o diichod budete potiebovat zejména:

e doklady o studiu, poptipad¢ u€eni, 1 nedokonc¢eném (idedln¢ potvrzeni Skoly o délce
studia nebo vysvédceni z jednotlivych ro¢nikt ¢i index);

o muzi predkladaji doklady o vykonu vojenské sluzby;

e doklady prokazujici vychovu déti nebo péci o déti (rodné listy déti nebo vypisy
Z matriky narozeni, popft. jiné doklady o dobé& a rozsahu péce);

e doklady o dobach pojisténi nebo nahradnich dobach, které nejsou uvedeny
v informativnim osobnim listu diichodového pojisténi nebo o nichz vite, Ze je CSSZ
nema ve své evidenci.

4. Naopak neni nutné predkladat doklady, které jiz CSSZ ve své evidenci ma od vasich
zaméstnavatelll, nebo ty, které jste jiz v minulosti piedlozili.

5. To, ze néktery z dokladii (kromé prikazu totoZnosti) nemate k dispozici, neznamenad, ze
nemuzete podat Zadost o diichod. Doklady (napf. o zamé&stnani, studiu apod.), které piedlozite
dodate¢n¢, budou také nasledné posouzeny a zohlednény.
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https://objednani.cssz.cz/
http://www.cssz.cz/NR/rdonlyres/0438198A-B55A-44CA-B757-2111A3E8E7F2/0/89_109_11.pdf
http://www.cssz.cz/NR/rdonlyres/C5B61EC9-C645-409D-9E03-0F6DA54CB942/0/89_111_7.pdf
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Jste novopecenym starobnim diichodcem

1. O ptiznani dichodu obdrzite od CSSZ pisemné rozhodnuti. Zadny ,,prikaz dichodce
CSSZ nevydava. V piipad¢ potfeby miizete kdykoliv pozadat OSSZ o vydani potvrzeni o
pobirani dichodu ¢i jeho aktudlni vysi.

2. To, ze vam byl pfiznan dichod, je tfeba oznamit vasi zdravotni pojistovné. Za duchodce,
ktefi pti pobirani diichodu nejsou vydéle¢né ¢inni, plati zdravotni pojisténi stat.

3. Jako diichodce mate povinnost do 8 dnii sdélovat CSSZ viechny skute¢nosti, které maji
vliv na dichod a jeho vyplatu, tj. zejména zménu adresy, zménu ¢isla uétu pro zasilani
diichodu a zménu kodu banky.

4. V piipadé, ze pfi pobirani starobniho dichodu vykonavate vydélecnou ¢innost zakladajici
ucast na pojisténi (platite odvody na socidlni zabezpeceni), mizete po 360 kalenddinich dnech
této Ginnosti pozadat o zvyseni diichodu. Zadost se podava prostiednictvim OSSZ, piipadné je
mozné ji zaslat pfimo na ustiedi CSSZ.

5. Zdanéni podléha pravidelné vyplaceny diichod, jen pokud v ro¢nim souctu ptesahne
36nasobek minimalni mzdy; dani se pfitom pouze ¢astka dosazena nad timto limitem, nikoliv
cely diichod. V roce 2017 bude danové pfiznani podavat ten dichodce, ktery ve zdaiovacim
obdobi 2016 pobiral v thrnu diichod vyssi nez 356 400 K¢, tj. mési¢né dichod vyssi nez
29 700 K¢. Ve zdanovacim obdobi 2017 (tj. dafiové piiznani podavané v roce 2018) bude dani
podléhat castka diichodu vyplacena nad 396 000 K¢, tj. mési¢n€ dichod vyssi nez 33 000 K¢.
Jednorazové doplatky dichodli (napf. pii zpétném ptiznani dichodu) dani z piijmi
nepodléhaji. Blizsi informace tykajici se dani a povinnosti podat danové pfiznani poskytne
finan¢ni fad.

Ing. Jana Rejlova, 731 516 980, rejlovajana@seznam.cz
Jana Stépankova, 606 128 702, jana.hvozdnice@seznam.cz
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